
  
 

 

 

 

 

 

 

Jueves, 1 de Agosto del 2024, 10:00 AM – 11:30 AM 
 

DESCRIPCIÓN: Aprenda a navegar por el sinuoso camino hacia la elegibilidad de OPWDD. Averigüe cómo 

puede obtener un mayor control de los servicios recibidos a través de la autodirección una vez que se haya 
obtenido la elegibilidad para OPWDD. Aprenda los puntos finos de la autodirección y cómo les da a las personas 
y familias el poder y la flexibilidad para elegir los servicios que desean, el personal que trabaja con ellos y crear 
un horario que se adapte a las necesidades de la persona. 
 

QUIÉN DEBE ASISTIR: Padres, familiares, cuidadores y profesionales que quieren mejorar la vida de niños, 

adolescentes y adultos jóvenes. Damos la bienvenida a cualquiera que se esfuerce por lograr los mismos 
objetivos. 
 

IDIOMA: Inglés (Con interpretación simultánea en Español y Chino)         

SE REQUIERE REGISTRACIÓN 
Por web: Haga un Click Aqui 
Por Correo electrónico: familyconnect@adaptcommunitynetwork.org 
Por teléfono: (718) 436-7979 Ext.5139 

Jessica Paravalos es licenciada en Psicología por el Queens College. Ella es agente de 

autodirección de la Oficina de Personas con Discapacidades del Desarrollo del Estado 

de Nueva York, fundadora de Thrice Blessed Consultants LLC y copresidenta del comité 

de autodirección del Consejo de Discapacidades del Desarrollo de Queens.  

 

Ella estuvo expuesta por primera vez a diferentes tipos de estudiantes cuando fue 

empleada como maestra sustituta para-profesional con el Departamento de 

Educación de Nueva York, esto fue fundamental para su aprendizaje sobre la 

comunidad de necesidades especiales y la preparó para sus propios hijos con 

necesidades especiales. La pasión de la Sra. Paravalos es alentar y capacitar a los padres 

para conectarse con los servicios  de sus vecindarios. 

 

 

 

 

 

 

 

 

VIAJANDO POR EL CAMINO HACIA LA ELEGIBILIDAD DE  
OPWDD Y CÓMO LA AUTODIRECCIÓN PUEDE DARTE LAS  

HERRAMIENTAS PARA UNA VIDA MÁS PLENA 
 

https://us06web.zoom.us/webinar/register/WN_Rqh3auxOSP24Ad3tpCz0yQ
https://us06web.zoom.us/webinar/register/WN_Rqh3auxOSP24Ad3tpCz0yQ

